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Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû! Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âñåõ íàñ ñ ÏðåñòîëüíûìÄîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû! Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âñåõ íàñ ñ ÏðåñòîëüíûìÄîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû! Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âñåõ íàñ ñ ÏðåñòîëüíûìÄîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû! Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âñåõ íàñ ñ ÏðåñòîëüíûìÄîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû! Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âñåõ íàñ ñ Ïðåñòîëüíûì

ïðàçäíèêîì õðàìà! Ïàìÿòü Ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî,ïðàçäíèêîì õðàìà! Ïàìÿòü Ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî,ïðàçäíèêîì õðàìà! Ïàìÿòü Ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî,ïðàçäíèêîì õðàìà! Ïàìÿòü Ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî,ïðàçäíèêîì õðàìà! Ïàìÿòü Ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî,

îáúåäèíÿåò íàø ïðèõîä ñ ïðèõîäàìè Êàì÷àòêè, ßêóòèè, Ïðèàìóðüÿ è Àëÿñêè.îáúåäèíÿåò íàø ïðèõîä ñ ïðèõîäàìè Êàì÷àòêè, ßêóòèè, Ïðèàìóðüÿ è Àëÿñêè.îáúåäèíÿåò íàø ïðèõîä ñ ïðèõîäàìè Êàì÷àòêè, ßêóòèè, Ïðèàìóðüÿ è Àëÿñêè.îáúåäèíÿåò íàø ïðèõîä ñ ïðèõîäàìè Êàì÷àòêè, ßêóòèè, Ïðèàìóðüÿ è Àëÿñêè.îáúåäèíÿåò íàø ïðèõîä ñ ïðèõîäàìè Êàì÷àòêè, ßêóòèè, Ïðèàìóðüÿ è Àëÿñêè.

Ó÷åíîñòü, ñîïðÿæåííàÿ ñ ïîíèìàíèåì áûòà ïðîñòûõ ëþäåé, èõ åæåäíåâíûõÓ÷åíîñòü, ñîïðÿæåííàÿ ñ ïîíèìàíèåì áûòà ïðîñòûõ ëþäåé, èõ åæåäíåâíûõÓ÷åíîñòü, ñîïðÿæåííàÿ ñ ïîíèìàíèåì áûòà ïðîñòûõ ëþäåé, èõ åæåäíåâíûõÓ÷åíîñòü, ñîïðÿæåííàÿ ñ ïîíèìàíèåì áûòà ïðîñòûõ ëþäåé, èõ åæåäíåâíûõÓ÷åíîñòü, ñîïðÿæåííàÿ ñ ïîíèìàíèåì áûòà ïðîñòûõ ëþäåé, èõ åæåäíåâíûõ

èíòåðåñîâ è ó÷àñòèå â íèõ, âûçûâàëî ïîâñåìåñòíîå ê íåìó äîâåðèå. À ÷åðåçèíòåðåñîâ è ó÷àñòèå â íèõ, âûçûâàëî ïîâñåìåñòíîå ê íåìó äîâåðèå. À ÷åðåçèíòåðåñîâ è ó÷àñòèå â íèõ, âûçûâàëî ïîâñåìåñòíîå ê íåìó äîâåðèå. À ÷åðåçèíòåðåñîâ è ó÷àñòèå â íèõ, âûçûâàëî ïîâñåìåñòíîå ê íåìó äîâåðèå. À ÷åðåçèíòåðåñîâ è ó÷àñòèå â íèõ, âûçûâàëî ïîâñåìåñòíîå ê íåìó äîâåðèå. À ÷åðåç

äîâåðèå è ëþáîâü, îí ïðèâîäèë ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðÿ î Íåì íà ÿçûêå òîãîäîâåðèå è ëþáîâü, îí ïðèâîäèë ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðÿ î Íåì íà ÿçûêå òîãîäîâåðèå è ëþáîâü, îí ïðèâîäèë ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðÿ î Íåì íà ÿçûêå òîãîäîâåðèå è ëþáîâü, îí ïðèâîäèë ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðÿ î Íåì íà ÿçûêå òîãîäîâåðèå è ëþáîâü, îí ïðèâîäèë ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðÿ î Íåì íà ÿçûêå òîãî

íàðîäà ãäå îí ïðîïîâåäîâàë.íàðîäà ãäå îí ïðîïîâåäîâàë.íàðîäà ãäå îí ïðîïîâåäîâàë.íàðîäà ãäå îí ïðîïîâåäîâàë.íàðîäà ãäå îí ïðîïîâåäîâàë.

Òàê äàâàéòå æå è ìû áóäåì, ïðèìåðîì ñâîåé áëàãî÷åñòèâîé æèçíè, ïðèâîäèòüÒàê äàâàéòå æå è ìû áóäåì, ïðèìåðîì ñâîåé áëàãî÷åñòèâîé æèçíè, ïðèâîäèòüÒàê äàâàéòå æå è ìû áóäåì, ïðèìåðîì ñâîåé áëàãî÷åñòèâîé æèçíè, ïðèâîäèòüÒàê äàâàéòå æå è ìû áóäåì, ïðèìåðîì ñâîåé áëàãî÷åñòèâîé æèçíè, ïðèâîäèòüÒàê äàâàéòå æå è ìû áóäåì, ïðèìåðîì ñâîåé áëàãî÷åñòèâîé æèçíè, ïðèâîäèòü

áëèçêèõ íàì ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðèòü íà ïîíÿòíîì èì ÿçûêå, áåç ðàçäðàæåíèÿáëèçêèõ íàì ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðèòü íà ïîíÿòíîì èì ÿçûêå, áåç ðàçäðàæåíèÿáëèçêèõ íàì ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðèòü íà ïîíÿòíîì èì ÿçûêå, áåç ðàçäðàæåíèÿáëèçêèõ íàì ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðèòü íà ïîíÿòíîì èì ÿçûêå, áåç ðàçäðàæåíèÿáëèçêèõ íàì ëþäåé ê Áîãó, ãîâîðèòü íà ïîíÿòíîì èì ÿçûêå, áåç ðàçäðàæåíèÿ

è ãíåâà, à ñ ëþáîâüþ è âåëèêèì òåðïåíèåì!è ãíåâà, à ñ ëþáîâüþ è âåëèêèì òåðïåíèåì!è ãíåâà, à ñ ëþáîâüþ è âåëèêèì òåðïåíèåì!è ãíåâà, à ñ ëþáîâüþ è âåëèêèì òåðïåíèåì!è ãíåâà, à ñ ëþáîâüþ è âåëèêèì òåðïåíèåì!
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Âàøè Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâà è Ïðåîñâÿùåíñòâà!
Äîñòî÷òèìûé âëàäûêà Ñàââà! Äîðîãèå îòöû, áðà-
òüÿ, ñåñòðû, âûñîêèå ïðåäñòàâèòåëè âëàñòè!

ß õîòåë áû âñåõ âàñ ñåðäå÷íî ïîçäðàâèòü ñ ýòèì
âîñêðåñíûì äíåì è ñêàçàòü, ÷òî ìû ñîáðàëèñü ñå-
ãîäíÿ â îñîáîå âðåìÿ, â îñîáîì ìåñòå. 400 ëåò
íàçàäáûë èçáðàí íà öàðñòâî Ìèõàèë Ôåäîðîâè÷
Ðîìàíîâ — ïîñëå ñòðàøíîãî Ñìóòíîãî âðåìåíè,
ïîñëå ïðåñå÷åíèÿ äèíàñòèè Ðþðèêîâè÷åé, êîãäà
ñòðàíà íàøà ïðîøëà ÷åðåç òàêóþ ïîëîñó èñòîðè-
÷åñêèõ ñîáûòèé, êîòîðàÿ ìîãëà çàâåðøèòüñÿ ïîë-
íûì óíè÷òîæåíèåì ãîñóäàðñòâåííîñòè íàøåãî íà-
ðîäà, ïîòåðåé åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, èçìåíåíè-
åì åãî êóëüòóðíîé, äóõîâíîé, ðåëèãèîçíîé òðàäè-
öèè. Äðóãèìè ñëîâàìè, Ñìóòíîå âðåìÿ ìîãëî ââå-
ñòè â íåáûòèå ðóññêèé íàðîä. Çà âñþ áîëåå ÷åì
òûñÿ÷åëåòíþþ èñòîðèþ Îòå÷åñòâà íàøåãî òàêèõ
ñîáûòèé áûëî âñåãî íåñêîëüêî, è Ñìóòíîå âðåìÿ
áûëî ñòðàøíåå, ÷åì òàòàðñêîå èãî. Ïîòîìó ÷òî òà-
òàðû, æèâÿ âíå Ðîññèè, òðåáîâàëè îò íåå òîëüêî
ïîäàòåé è íåïðîòèâëåíèÿ. Ñìóòíîå æå âðåìÿ ñî-
ïðîâîæäàëîñü íàøåñòâèåì íà Ðóñü òåõ, êîìó, ìî-
æåò áûòü, è íóæíû áûëè áîãàòñòâà Ðîññèè, íî íå â
ïåðâóþ î÷åðåäü, — èì íóæíà áûëà äóøà íàøåãî
íàðîäà, íóæíà áûëà íàøà ñèëà äóõîâíàÿ; è áûëè
áðîøåíû âñå ñèëû, ÷òîáû ýòîãî äîáèòüñÿ.

Ìû çíàåì, ÷òî óñïåõó ïðîòèâíèêà âî ìíîãîì ñî-
ïóòñòâîâàëî ïðåäàòåëüñòâî íàøåé ýëèòû, êîòîðàÿ,
âñòóïèâ â ìåæäîóñîáíóþ áðàíü âî èìÿ äîñòèæå-
íèÿ ñâîèõ öåëåé — óçêèõ, ëè÷íûõ, êëàíîâûõ, —
ãîòîâà áûëà îòðå÷üñÿ îò ðîäèíû è ïðåäàòü âåðó.
Íî ìû çíàåì òàêæå, ÷òî ïî ìèëîñòè Áîæèåé ýòîãî íå
ñëó÷èëîñü. Èìåííî ïî ìèëîñòè Áîæèåé, ïîòîìó ÷òî ñ
òî÷êè çðåíèÿ îáúåêòèâíîãî àíàëèçà ñèòóàöèè ó Ðîñ-
ñèè íå áûëî øàíñà âûæèòü. Ýëèòû ðàçîáùåíû, íèêòî
äðóã äðóãó íå âåðèò, çàêîí ïåðåñòàë äåéñòâîâàòü,
âëàñòü áåðåò òîò, êòî ñèëüíåå. Ïîìèìî èíîñòðàííîé
îêêóïàöèè, íà÷àëèñü ðàçáîè íà äîðîãàõ, â ãîðîäàõ
è ñåëàõ, âîîðóæåííûå áàíäû âðûâàëèñü, ãðàáèëè
äîìà, ñæèãàëè ñåëà è ãîðîäà, òåì ñàìûì îòêðûâàÿ
äîðîãó òåì, êòî õîòåë âçîéòè íà ðóññêèé òðîí. Ìû
çíàåì, ÷òî øàíñîâ ñïàñòèñü ïðàêòè÷åñêè íå áûëî.
Íî ýòîò øàíñ íàøåëñÿ, è èñòî÷íèêîì íàøåé ïîáåäû
áûëà íå ìóäðîñòü ýëèò, íå ïîëêîâîä÷åñêèå òàëàíòû,
íå ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèëà, íå âîåííàÿ ìîùü — èñòî÷-
íèêîì íàøåãî ñïàñåíèÿ áûëà âåðà íàøà, à âìåñòå ñ
âåðîé — íàøå íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå. Âåðà
ñòàëà òîé âåëèêîé ñèëîé, êîòîðàÿ ïîäíÿëà íàðîä íà
ñîïðîòèâëåíèå, íà îñâîáîæäåíèå ñòðàíû îò èíîçåì-
íûõ çàõâàò÷èêîâ, à çàòåì íà óäèâèòåëüíîå äåÿíèå —
íà ñâîáîäíûé âûáîð ãîñóäàðÿ. Íå ñèëîé, íå ìå÷îì,
à ñâîáîäíûì âûáîðîì áûë âîçäâèãíóò íà öàðñòâî
Ìèõàèë Ôåäîðîâè÷ Ðîìàíîâ, ñûí Ñâÿòåéøåãî Ïàòðè-

àðõà Ôèëàðåòà, è ýòî áûëî îñîáûì äåÿíèåì — íå òîëü-
êî ïîëèòè÷åñêèì, íî è äóõîâíûì. Ýòî äåÿíèå ñòàëî âîç-
ìîæíûì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî íàðîä âåðèë è íå ïðåäàë
ñâîþ âåðó, à âìåñòå ñ íåé íå ïðåäàë è ñâîþ âåëèêóþ
èñòîðè÷åñêóþ òðàäèöèþ, ñâîþ äóõîâíóþ êóëüòóðó,
ñâîå íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå. Èç ïåïëà â ïðÿìîì
è â ïåðåíîñíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà âîçðîäèëîñü Îòå-
÷åñòâî íàøå. 

È ñåãîäíÿ, 29 ñåíòÿáðÿ ïî íîâîìó ñòèëþ, â Íîâî-
ñïàññêîì ìîíàñòûðå, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ðîäîâîé óñû-
ïàëüíèöåé Äîìà Ðîìàíîâûõ, ìû ñîâåðøèëè Áîæåñòâåí-
íóþ ëèòóðãèþ, âî âðåìÿ êîòîðîé ñëûøàëè çàìå÷àòåëü-
íûå ñëîâà àïîñòîëà Ïàâëà, îáðàùåííûå ê Ãàëàòàì. Îí
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñïàñàåòñÿ íå äåëàìè çàêî-
íà, à âåðîé â Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà
(Ãàë. 2:16). Êîíå÷íî, Âåòõèé Çàâåò ïðåäïîëàãàë (ïî
êðàéíåé ìåðå, â ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå âðåìåí Ñïà-
ñèòåëÿ) òùàòåëüíîå è ñêðóïóëåçíîå èñïîëíåíèå âíå-
øíèõ ïðåäïèñàíèé çàêîíà, è ëþäè ñ÷èòàëè, ÷òî äîñòà-
òî÷íî èñïîëíÿòü âíåøíèå ïðåäïèñàíèÿ — òàê èëè èíà-
÷å ïîñòóïàòü ñ ïèùåé, ñ æèëèùàìè, ñî ñâîèì òåëîì.
Ìíîãî áûëî ýòèõ ïðåäïèñàíèé, è æåëàíèå èõ ñîáëþ-
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äàòü ñôîðìèðîâàëî â íàðîäå íåêîå ìàãè÷åñêîå îòíî-
øåíèå ê âíåøíèì âûðàæåíèÿì ðåëèãèîçíîñòè. Ìàãèçì
è îòëè÷àåòñÿ îò èñòèííîé âåðû òåì, ÷òî íå òðåáóåò îò
÷åëîâåêà âíóòðåííåé ðàáîòû, íå òðåáóåò íèêàêîãî
äóõîâíîãî íàïðÿæåíèÿ, íå òðåáóåò ïîäâèãà. Äîñòàòî÷-
íî ñîâåðøèòü òå èëè èíûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå ñ÷èòàþò-
ñÿ ñâÿùåííûìè, íå âêëàäûâàÿ â íèõ íè âåðû, íè äóøè,
è àâòîìàòè÷åñêè ïîëó÷èøü æåëàåìîå, — â äàííîì ñëó-
÷àå ñïàñåíèå. 

Ñëîâî Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ è ñëîâî àïîñòîëà Ïàâëà ðàç-
ðóøàþò ýòîò ìèð ìàãèçìà. Àïîñòîë Ïàâåë îòêðûâàåò
ñîâåðøåííî íîâóþ äóõîâíóþ ïåðñïåêòèâó, êîãäà ãî-
âîðèò î òîì, ÷òî ñàìè ïî ñåáå äåëà çàêîíà íå ìîãóò
ñïàñòè ÷åëîâåêà. Àïîñòîë äåëàåò àêöåíò íà òîì, íà ÷åì
íå äåëàëè àêöåíò òîãäàøíèå èóäåè — íà èñòèííîé,
âíóòðåííåé âåðå, íà íàïðÿæåíèè ìûñëè, äóõà, âîëè,
áåç ÷åãî íå ìîæåò áûòü ñïàñåíèÿ. 

Â íàøåé ñîâðåìåííîé æèçíè ìû èíîãäà õîòèì èäòè
ïî ïóòè íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ, ïî ëåãêîìó ïóòè,
äóìàÿ, ÷òî åñëè îáðÿäîâûå ïðåäïèñàíèÿ èñïîëíÿåì,
òî è äîñòàòî÷íî. Êðàñèì ÿéöà, ïå÷åì êóëè÷è, ñòàâèì
ñâå÷å÷êó, èñïîëíÿåì êàêèå-òî äðóãèå îáðÿäû, è íàì
êàæåòñÿ, ÷òî ýòîãî äîñòàòî÷íî — íó êóäà æå áîëüøå?
À óæ åñëè õîäèì â öåðêîâü âðåìÿ îò âðåìåíè, âíå
çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê ìû ñåáÿ âåäåì â õðàìå, —
ìîëèìñÿ èëè ïðîñòî ñìîòðèì ïî ñòîðîíàì, — íàì êà-
æåòñÿ, ÷òî âñ¸, äåëî ñäåëàíî. Ñîâñåì íåò! Àïîñòîë Ïà-
âåë ó÷èò íàñ òîìó, ÷òî âåðà â Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà
ñïàñàåò, ïîòîìó ÷òî áåç âåðû íå çàìûêàåòñÿ öåïü ìåæ-
äó ÷åëîâåêîì è Áîãîì, òà ñàìàÿ öåïü, ïî êîòîðîé òå-
÷åò Áîæåñòâåííàÿ áëàãîäàòü, òà ñàìàÿ öåïü, ïî êîòî-
ðîé íàøè ìîëèòâû âîñõîäÿò ê Áîãó. Èìåííî òàêîé îá-
ìåí ìåæäó Áîãîì è ÷åëîâåêîì, ìîëèòâà, â îòâåò íà
êîòîðóþ èñõîäèò áëàãîäàòü, è ÿâëÿþòñÿ äåëîì ñïàñè-
òåëüíûì. 

Íàøè áëàãî÷åñòèâûå ïðåäêè íåñëó÷àéíî ïðîøëè
÷åðåç Ñìóòíîå âðåìÿ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî óñïåøíîå
ãîñóäàðñòâåííîå ñòðîèòåëüñòâî Ðóñè, óñïåõè â ðàç-
íûõ ñòîðîíàõ íàðîäíîé æèçíè è îñîáåííî óêðåïëå-
íèå Öåðêâè â XVI âåêå âûçâàëî ó ìíîãèõ óâåðåííîñòü
â òîì, ÷òî ìû — Ñâÿòàÿ Ðóñü, ÷òî âñå ïðîèñõîäèò ñàìî
ñîáîé. Ìû ñòðîèì õðàìû, ñòðîèì ìîíàñòûðè, ñîçäà-
åì åïàðõèè, ó íàñ åñòü ñâÿòûå ïîäâèæíèêè, ìû ñòîèì
â òå÷åíèå äîëãèõ ÷àñîâ â õðàìå — äîñòàòî÷íî. Íî
Ãîñïîäü ïðîìûñëîì Ñâîèì ïðîâîäèò íàøó ñòðàíó ÷å-
ðåç òÿæåëåéøèå èñïûòàíèÿ. Ìû áûëè ïî÷òè íà äíå ïðî-
ïàñòè. Ìû áûëè íà ãðàíè èñ÷åçíîâåíèÿ êàê íàðîä è
êàê ñòðàíà. Ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÷òî òâîðèëîñü â
äóøàõ ÷åñòíûõ ëþäåé, êîòîðûå âèäåëè ýòè ðàçáîè íà
äîðîãàõ, íåñòðîåíèÿ, ïðåäàòåëüñòâî; è êàêóþ ñèëó
íóæíî áûëî èìåòü — ñèëó âåðó, ñèëó ìîëèòâû, —
êàêèì äîëæíî áûëî áûòü äóõîâíîå âîçðîæäåíèå íà-
ðîäà, ÷òîáû Ãîñïîäü ïðèêëîíèë ê íàì Ñâîþ ìèëîñòü! È
âåäü âñå ýòî ñîâåðøèëîñü ÷åðåç âåðó â Ãîñïîäà íà-
øåãî Èèñóñà Õðèñòà, ïîòîìó ÷òî îñòàâàëîñü òîëüêî
îäíî — âåðà, è ýòà âåðà îïëîäîòâîðèëà íàðîä, âûç-
âàëà ê æèçíè âåëèêóþ ñîçèäàòåëüíóþ ñèëó, à âìåñòå

ñ òåì ïîÿâèëèñü è óìåíèå, è íàâûê, è âîèíñêàÿ ñëàâà,
è ñïîñîáíîñòü âåñòè ñðàæåíèå ñ ïðîòèâíèêîì, âî ìíî-
ãî ðàç ïðåâîñõîäÿùèì ïî ñèëå. Ñóìåëè è îðãàíèçî-
âàòü, è ñðåäñòâà ñîáðàòü, — íàðîä âñòðåïåíóëñÿ,
ïðîéäÿ ÷åðåç ñòðàøíûå èñïûòàíèÿ. 

Ìû çíàåì ÷òî, ïî êðàéíåé ìåðå, åùå íåñêîëüêî ðàç
Ãîñïîäü ïðîâîäèë íàðîä íàø ÷åðåç òàêèå èñïûòàíèÿ,
îäíèì èç êîòîðûõ ñòàëà ðåâîëþöèÿ, à çàòåì ãðàæäàí-
ñêàÿ âîéíà. Âåäü òîæå äóìàëè, ÷òî âñå â ïîðÿäêå: è
õðàìîâ ìíîãî, è ìîíàñòûðåé, è âåðóþùèõ ìèëëè-
îíû, — èñïîëíÿé çàêîí, ñîõðàíÿé ñâîþ âíåøíþþ ðå-
ëèãèîçíîñòü, è âñåãî áóäåò äîñòàòî÷íî. Íî Ãîñïîäü
ïðîâåë íàñ è â ýòîò ðàç ÷åðåç òÿæåëåéøèå èñïûòàíèÿ
èìåííî äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû ïîíÿëè: íå äåëàìè âíåøíè-
ìè, íå äåëàìè çàêîíà, íî âåðîé â Ãîñïîäà íàøåãî Èèñó-
ñà Õðèñòà ñïàñàåìñÿ. 

È íûíå ïåðåæèâàåìîå âðåìÿ ìàëî ÷åì îòëè÷àåòñÿ
îò òîãî, ÷òî áûëî ðàíåå â èñòîðèè. È ñåãîäíÿ, ñ îäíîé
ñòîðîíû, âíåøíåå áëàãîïîëó÷èå Öåðêâè è æåëàíèå
íåêîòîðûõ æèòü òîëüêî ïî ýòèì âíåøíèì çàêîíàì; íî,
ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàê áëèçêè îïàñíîñòè âîêðóã íàñ,
ñâÿçàííûå ñ âîçíèêíîâåíèåì íîâîãî áåçáîæèÿ, íî-
âîãî îòðèöàíèÿ èñòîðèè, íîâîãî ðàäèêàëüíîãî îòðè-
öàíèÿ âñåãî äîáðîãî, ÷òî ïðèøëî ê íàì èç ïðîøëîãî!
Äëÿ òîãî ÷òîáû íàì âíîâü íå ñîðâàòüñÿ â ïðîïàñòü,
÷òîáû âíîâü íå èñïèòü òÿæåëåéøóþ ÷àøó, ìû â ýòî
áëàãîïîëó÷íîå âðåìÿ äîëæíû íå çàáûâàòü ñëîâà àïî-
ñòîëà Ïàâëà, ÷òî ñïàñàåìñÿ âåðîé â Ãîñïîäà íàøåãî
Èèñóñà Õðèñòà. Ìû äîëæíû ýòîé âåðîé æèòü, ýòîé âå-
ðîé ìû äîëæíû óêðåïëÿòüñÿ, ôîðìèðóÿ ñâîå ìèðî-
âîççðåíèå, ñâîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó,
÷åðåç ýòó âåðó âîñïèòûâàÿ ñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ, ýòîé
âåðîé îïëîäîòâîðÿÿ ñâîþ æèçíü. 

Ýòèì òîðæåñòâåííûì áîãîñëóæåíèåì ìû ïðîäîëæà-
åì îáùåöåðêîâíûå ïðàçäíîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå 400-
ëåòèþ Äîìà Ðîìàíîâûõ. Îíè íà÷àëèñü â Óñïåíñêîì
ñîáîðå Ìîñêîâñêîãî Êðåìëÿ, ïðîäîëæèëèñü â Åêàòå-
ðèíáóðãå, íà ìåñòå ðàññòðåëà ïîñëåäíåãî ãîñóäàðÿ
èìïåðàòîðà, çàòåì ñîñòîÿëèñü â Ïåòðîïàâëîâñêîì
ñîáîðå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ãäå ïîõîðîíåíû èìïåðà-
òîðû, íà÷èíàÿ ñ Ïåòðà Âåëèêîãî. È ñåãîäíÿ çäåñü, â
óñûïàëüíèöå Ðîìàíîâûõ, ìû ïðîäîëæàåì ýòè ïðàçä-
íîâàíèÿ, êîòîðûå äàþò íàì âîçìîæíîñòü âñïîìíèòü î
ïðîøëîì, ñîåäèíèòü ïðîøëîå ñ íàøåé âåðîé, ñ íàøè-
ìè ðåëèãèîçíûìè óáåæäåíèÿìè, ñäåëàòü î÷åíü âàæ-
íûå âûâîäû ïî îòíîøåíèþ ê ñîâðåìåííîé æèçíè, è
îäíîâðåìåííî ïîìîëèòüñÿ î íàøåì áóäóùåì, î áóäó-
ùåì âñåé èñòîðè÷åñêîé Ðóñè, íàðîäîâ Ðîññèè, Óêðà-
èíû, Áåëàðóñè è äðóãèõ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ Êèåâñêîé
êóïåëüþ êðåùåíèÿ. Äàé Áîã, ÷òîáû âåðà â íàøåì íà-
ðîäå óêðåïëÿëàñü, ÷òîáû îíà îñòàâàëàñü âåëèêèì
ñòåðæíåì, îïðåäåëÿþùèì èñòîðè÷åñêèé ïóòü ðàçâè-
òèÿ íàøåãî íàðîäà. Âåðèì, ÷òî Ãîñïîäü ïî âåðå íàøåé
áóäåò äàâàòü íàì, è ïóñòü âåðà â Ãîñïîäà íàøåãî Èèñó-
ñà Õðèñòà ñîõðàíÿåòñÿ â ñåðäöàõ íàøèõ, îïëîäîòâî-
ðÿÿ íàøó æèçíü è äàâàÿ âåëèêóþ íàäåæäó íà áóäóùåå.
Àìèíü.
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… ïåðâîå ñåíòÿáðÿ íàâåÿëî íûí÷å íå-

âåñåëûå ìûñëè.  Â î÷åðåäíîé ðàç çàäóìû-
âàþñü î òîì, õîðîøèé ëè ÿ ðîäèòåëü , ïðà-
âèëüíî ëè âîñïèòûâàþ äåòåé – è îòâåò
íåîäíîçíà÷åí.

ß-òî òî÷íî çíàþ, ÷òî ìåíÿ âîñïèòûâàëè
íåïðàâèëüíî! Óæ î÷åíü ìíîãî êîìïëåêñîâ
âûíåñëà ÿ èç äåòñòâà.  Âîñïèòûâàëè íàñ
äîñòàòî÷íî ñòðîãî, âñå ïî ðåæèìó (â ðå-
çóëüòàòå âñå òðîå âûðîñëè ðåäêîñòíûìè
ðàçäîëáàÿìè). Ìàìà – ñèëüíàÿ ëè÷íîñòü, è
ëåò äî äâàäöàòè ìû è ïîìûñëèòü íå ìîãëè
î òîì, ÷òîáû  ñ ðîäèòåëÿìè  ñïîðèòü, à òåì
áîëåå – ðóãàòüñÿ. ×óâñòâî äîëãà áûëî
âäîëáëåíî íàêðåïêî. Ðàññòðîèòü ìàìó, íà-
ðóøèòü ïðèêàç è ÿâèòüñÿ äîìîé ïîçæå äåâÿòè
– ñòðàøíîå ïðåñòóïëåíèå! Íàøåãî  ìíåíèÿ ïî
êàêèì-ëèáî âîïðîñàì íèêòî íèêîãäà íå ñïðà-
øèâàë. Ìû áûëè îáÿçàíû ïîëó÷èòü âûñøåå îá-
ðàçîâàíèå è íå ïîçîðèòü ðîäèòåëåé.    Çàðàáà-
òûâàòü ÿ íà÷àëà êëàññà ñ äåâÿòîãî, ñäàâàÿ äåíü-
ãè â ñåìåéíûé áþäæåò. Ìåíÿ íå çàñòàâëÿëè, íåò
– íî ðîäèòåëÿì òÿæåëî, îáÿçàíà ïîìîãàòü!

Ïðè ýòîì ò¸ïëûõ, äîâåðèòåëüíûõ îòíîøåíèé
ñ ðîäèòåëÿìè íå áûëî òîãäà, íå ïîÿâèëîñü è
ïîçæå. ß íå ìîãó ïîæàëîâàòüñÿ ìàìå íà ñâîè
ïðîáëåìû è ãîðåñòè – ó íå¸ æ äàâëåíèå ïîäû-
ìåòñÿ!  Îíà íåäåëþ ñïàòü íå áóäåò!  Òî æå è
áðàòüÿ : äëÿ ðîäèòåëåé ó íàñ âñåãäà âñ¸ õîðî-
øî.  Êàê áû íè áûëî ïëîõî.

Êîãäà ïîÿâèëàñü íà ñâåò ìîÿ ïåðâàÿ äî÷êà –
ó ìåíÿ åù¸ íå áûëî â ãîëîâå ãîòîâûõ ñõåì âîñ-
ïèòàíèÿ, ÿ íå õîäèëà íà êóðñû, íå ÷èòàëà ìîä-
íûõ æóðíàëîâ. Íî êîãäà ïðèøëà ìàìà, è ñêàçà-
ëà, ÷òî ðåá¸íêà íåîáõîäèìî ïîïëîòíåå çàïå-
ëåíàòü, ïîëîæèòü è íå òðîãàòü (íå ïðèó÷àòü ê
ðóêàì!) – âî ìíå âçáóíòîâàëîñü âñ¸ íà óðîâíå
èíòóèöèè, à ìîæåò, è ãëóáèííûõ ìëàäåí÷åñêèõ
ñòðàõîâ! Òîëüêî íå òàê!!! Â èòîãå ìîè äåòè ðîñ-
ëè íà ðóêàõ (ÿ íàó÷èëàñü è ãîòîâèòü, è ìûòü -
óáèðàòü  îäíîé ðóêîé, êîãäà  íà äðóãîé – ìëà-
äåíåö), íè ðàçó íå çàïåë¸íóòûå; íî îò ìàìè-
íîé ïîìîùè ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿ – ñâîáîäà

òðåáóåò æåðòâ! Õîòÿ, îíà äî ñèõ ïîð ó÷èò ìåíÿ
ïî òåëåôîíó, êàê íàäî…

È êîíå÷íî, íèêàêèõ ñàäèêîâ! Ìî¸ ñàìîå ðàí-
íåå äåòñêîå âîñïîìèíàíèå – ñèæó â ñàäèêå è
ðåâó. ×àñàìè. Òîñêà âñåëåíñêàÿ!  Ïîýòîìó âñå-
ãäà  óäèâëÿëè (è ïðîäîëæàþò óäèâëÿòü) ìàìû,
êîòîðûå âîñïðèíèìàþò ðåá¸íêà êàê îáóçó, êî-
òîðóþ íàäî ïîñêîðåå «ñäàòü». Îïðàâäûâàÿ ñâîå
ðåøåíèå íåîáõîäèìîñòüþ ðàáîòàòü, íåîáõîäè-
ìîñòüþ ñîöèàëèçàöèè ðåá¸íêà…  Ìíå æå áûëî
ïðîñòî èíòåðåñíî ñî ñâîèìè äåòüìè! Ïðîæèâàòü
ñ íèìè êàæäûé äåíü, êàæäîå íîâîå óìåíèå è
äîñòèæåíèå.  Ïîñòåïåííî  âûðàáîòàëàñü  ñâîÿ
ñèñòåìà: ÿ íå èìåþ ïðàâà òðåáîâàòü îò ðåá¸íêà
òîãî, ÷åãî íå ìîãó ñàìà. Íå óìåþ æèòü ïî ðå-
æèìó, âñòàâàòü ïî óòðàì – êàê òðåáîâàòü ýòîãî
îò ðåá¸íêà? Íàó÷èëàñü íå îðàòü íà íèõ, âîîáùå
íå ïîâûøàòü ãîëîñ. Íå äîñòàâàòü ìåëî÷íîé îïå-
êîé. Õî÷åøü ìîëîêà – âîçüìè â õîëîäèëüíèêå
è íàëåé. Õëåáà? – âîçüìè íîæ è îòðåçàé – íå
áåäà, ÷òî âñåãî äâà ãîäà.

Ñòàëè ïîñòàðøå – ìíîãî âðåìåíè ñòàëî óõî-
äèòü ïðîñòî íà ðàçãîâîðû. Ìû ïðîãîâàðèâàåì
ðàçíûå ñèòóàöèè, ïðîáëåìû, ïîðîé ìíîãî ðàç è
ñ ðàçíûõ ñòîðîí… Ðåá¸íîê – íå ìàøèíà, åìó
íåëüçÿ çàïðåòèòü ÷òî-òî ðàç è íàâñåãäà. Çàï-
ðåò íàäî îáúÿñíèòü, ïðè÷¸ì êàæäûé ðàç ïî-íî-
âîìó (ïîòîìó êàê ðåá¸íîê â 5, 7, 10 ëåò – ýòî
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ðàçíûå ëþäè!). Åñëè ìàëûøó îáúÿñíÿåøü
çàïðåò íà óïîòðåáëåíèå ðóãàòåëüíûõ ñëîâ
òåì, ÷òî òàê ðàçãîâàðèâàþò òîëüêî áàíäèòû,
òî øêîëüíèê óæå çíàåò, ÷òî òàê ãîâîðÿò âñå
åãî ñâåðñòíèêè. Òåïåðü ìîòèâàöèÿ äðóãàÿ –
«òû õî÷åøü, ÷òîáû òâîé áóäóùèé ìóæ ðàçãî-
âàðèâàë ñ òîáîé òàê? Íåò? Òàê è òû íå ïðè-
âûêàé ê òàêîìó ðàçãîâîðó», «õî÷åøü çàìóæ
çà ïðèíöà? – òàê íå áóäü äåâî÷êîé èç ïîäâî-
ðîòíè!»

Íî îòñóòñòâèå «àâòîðèòàðíîãî óïðàâëå-
íèÿ»  èìååò ñâîè ìèíóñû. Âîò  ñåãîäíÿ íèê-
òî íå õî÷åò ìûòü ïîñóäó. Íó íèêòî, è íàñòðî-
åíû àãðåññèâíî, íå âåäóòñÿ íè íà êàêèå óëîâ-
êè, ãðóáÿò.  Äà, â ïåðñïåêòèâå ÿ ìîãó ëèøèòü
èõ êàðìàííûõ äåíåã, åù¸ êàêèõ-òî óäîâîëü-
ñòâèé – íî ÷òî äåëàòü ñåãîäíÿ? Îïóñêàþòñÿ
ðóêè, íà÷èíàþ ïðîêëèíàòü ñâîé ëèáåðàëèçì
è ìÿãêèé õàðàêòåð. Ðåìíÿ! Íî… ñëèøêîì
ìíîãî çíàþ ñåìåé, ãäå âçðîñëûå óæå äåòè
æèâóò ñ ìàìîé, òàê è íå îáçàâîäÿñü íè ñâîè-
ìè ñåìüÿìè, íè íîðìàëüíîé ðàáîòîé.  Êîãäà
ïðè  ìàìå îñòàþòñÿ äåâî÷êè – ýòî êàê-òî íå
óäèâèòåëüíî, íó «íå âçÿë íèêòî». À âîò êîã-
äà äâà-òðè ñûíà, è âñå – çàêîðåíåëûå õîëîñ-
òÿêè, òî íà÷èíàåøü èñêàòü çàêîíîìåðíîñòü…
Êàê ïðàâèëî, âî ãëàâå òàêîé ñåìüè -  î÷åíü
ñèëüíàÿ, âëàñòíàÿ ìàìà. Ó êîòîðîé ðàñòóò
î÷åíü ïîñëóøíûå äåòè.  Êàê ãîâîðÿò ñàìè
ìàìû: «ñûí ïðè ìíå íèêîãäà íå êóðèë! È íå
ìàòåðèëñÿ!»  Êëþ÷åâîå ñëîâî çäåñü – «ïðè
ìíå». Îíà ñàìà ïðåêðàñíî çíàåò, ÷òî íà äåëå
âñ¸ ïî-äðóãîìó. Íî êàê íàñòîÿùèé êàïèòàí
òâåðäî âåäåò êîðàáëü âïåðåä, è äåðæèò êî-
ìàíäó â êóëàêå. Â ïðåæíåì, ïàòðèàðõàëüíîì
îáùåñòâå òàêàÿ ìàìà ñàìà íàøëà áû æ¸í ñâî-
èì ñûíîâüÿì, ñàìà áû æåíèëà.  È  áûëè áû
îíè, íåñìîòðÿ íà ñâîþ «ìàìåíüêèíó» ñóù-
íîñòü, ïðåêðàñíûìè ìóæüÿìè, îòöàìè ñå-
ìåéñòâ. Ïî÷åìó? Ïîòîìó êàê ìèð áûë ñòà-
áèëüíûì. Ìàëü÷èê  íàó÷èëñÿ ðàáîòàòü è âåñ-
òè õîçÿéñòâî òàêæå, êàê åãî ðîäèòåëè, è æèòü
áóäåò òàêæå, è ðàáîòàòü, è ñåìüþ ñòðîèòü íà
òîé æå îñíîâå, íèêàêèõ ïðèíöèïèàëüíî íî-

âûõ ðåøåíèé íå òðåáóåòñÿ. Äåòè ïðîäîëæàëè äåëî
ðîäèòåëåé.  Ïîòîìó è ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ áûëà
óñòîé÷èâîé, êðåïêîé  – êàæäûé çíàë ñâîè îáÿ-
çàííîñòè, äåòè ëåò ñ ïÿòè óæå âñòðàèâàëèñü â åäè-
íûé ìåõàíèçì ñåìüè, ðàáîòàÿ íà å¸ áëàãîïîëó÷èå.

Íî â íàøåì ìèðå ìàìû òâåðäî çíàþò, ÷òî ïîòîì-
òî  ðåá¸íîê äîëæåí ñàì! Æåíèòüñÿ, ðàáîòàòü. Íî
êàê, åñëè íå íàó÷èëè ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ? Åñëè
âñå âñåãäà ðåøàëà ìàìà? Ïðèâûêëè ñëóøàòüñÿ, à
òåïåðü  âäðóã – ñàì!  È ïóòü íå ïðîëîæåí: ïðî-
ôåññèÿ ðîäèòåëåé óñòàðåëà, íàäî ó÷èòüñÿ íîâî-
ìó, çà÷àñòóþ è óåçæàòü êóäà-òî. Â ðåá¸íêà ëåò äî
25 íàäî âêëàäûâàòü, åãî íàäî ó÷èòü – êîãäà åù¸
çàðàáàòûâàòü íà÷í¸ò! À åñëè äåòåé äâîå-òðîå –
âëîæåíèÿ âîçðàñòàþò ïðîïîðöèîíàëüíî…

Ñåãîäíÿ ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âñå èíòåðåñû ñåìüè çàê-
ðó÷åíû âîêðóã äåòåé. Èõ ðàííåå ðàçâèòèå, íàáîð
êðóæêîâ  è ñïîðòèâíûõ ñåêöèé, êîãäà äâå áàáóø-
êè è îáà ðîäèòåëÿ çàäåéñòâîâàíû â ïðèâîäàõ-îò-
âîäàõ, ïðîãóëêàõ- ïîäãîòîâêàõ…  Â èòîãå îïÿòü
íåõîðîøî – â êàêîé-òî ìîìåíò ÷àäî ïîñûëàåò âñåõ
ïîäàëüøå, áðîñàåò èíñòèòóò…

…ñî ñòîðîíû ìîè îòíîøåíèÿ ñ äåòüìè íå âû-
äåðæèâàþò íèêàêîé êðèòèêè – ÿ íå ìîãó èõ çàñ-
òàâèòü äåëàòü òî, ÷òî äîëæíî; îíè ó÷àòñÿ êàê õî-
òÿò è ÷åìó õîòÿò, ïðåäúÿâëÿþò ìíå ïðåòåíçèè,
ñïîðÿò, ðóãàþòñÿ, ïîðîé  ãðóáÿò…  Áîëåå òîãî –
ìíå ìîãóò ñäåëàòü âûãîâîð çà íåóáðàííóþ ãðÿç-
íóþ òàðåëêó… Íî â êàêîé-òî ìîìåíò ïðèõîäèøü
äîìîé – à äîìà ïðèáðàíî, è ïèðîã èñïå÷¸í… ïðî-
ñòî òàê, áåç ïîâîäà. Çà ïèðîãîì  – ðàçãîâîðû çà-
ïîëíî÷ü, îáî âñåì è íè î ÷¸ì… Óåçæàÿ íà íåäå-
ëþ, äâå – ÿ àáñîëþòíî òâ¸ðäî óâåðåíà â òîì, ÷òî
ìîè äåâî÷êè íè ñàìè â çàãóëû íå óéäóò, íè äîìà
âå÷åðèíîê íå óñòðîÿò. Îíè íåòèïè÷íûå ïîäðîñò-
êè – î÷åíü ñàìîäîñòàòî÷íûå, ÷¸òêî çíàþùèå, ÷òî
òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî.

Íó, ÷òî æ… íà îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò ïîñìîò-
ðèì ëåò ÷åðåç äåñÿòü. Ñâîèõ äåòåé îíè íàñòðîå-
íû âîñïèòûâàòü ñòðîãî )))

Íàòàëüÿ ÈâàíèíàÍàòàëüÿ ÈâàíèíàÍàòàëüÿ ÈâàíèíàÍàòàëüÿ ÈâàíèíàÍàòàëüÿ Èâàíèíà
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Ïàòðèàðõ â îäíîé èç
ñâîèõ ïîñëåäíèõ ïðî-
ïîâåäåé óêàçàë íà òî,
÷òî “Â íàøåé ñîâðå-
ìåííîé æèçíè ìû
èíîãäà õîòèì èäòè ïî
ïóòè íàèìåíüøåãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ, ïî ëåãêî-
ìó ïóòè, äóìàÿ, ÷òî åñëè
îáðÿäîâûå ïðåäïèñà-
íèÿ èñïîëíÿåì, òî è äî-
ñòàòî÷íî. Êðàñèì ÿéöà,
ïå÷åì êóëè÷è, ñòàâèì
ñâå÷å÷êó, èñïîëíÿåì
êàêèå-òî äðóãèå îáðÿ-
äû, è íàì êàæåòñÿ, ÷òî
ýòîãî äîñòàòî÷íî — íó
êóäà æå áîëüøå? À óæ
åñëè õîäèì â öåðêîâü
âðåìÿ îò âðåìåíè, âíå
çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàê ìû ñåáÿ âåäåì â
õðàìå, — ìîëèìñÿ èëè
ïðîñòî ñìîòðèì ïî ñòî-
ðîíàì, — íàì êàæåòñÿ,
÷òî âñ¸, äåëî ñäåëàíî. Ñîâñåì íåò!”. 

Ñåãîäíÿ Ãîñïîäü â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè ãîâî-
ðèò íàì  “èäèòå çà Ìíîþ, è ß ñäåëàþ âàñ ëîâ-èäèòå çà Ìíîþ, è ß ñäåëàþ âàñ ëîâ-èäèòå çà Ìíîþ, è ß ñäåëàþ âàñ ëîâ-èäèòå çà Ìíîþ, è ß ñäåëàþ âàñ ëîâ-èäèòå çà Ìíîþ, è ß ñäåëàþ âàñ ëîâ-
öàìè ÷åëîâåêîâöàìè ÷åëîâåêîâöàìè ÷åëîâåêîâöàìè ÷åëîâåêîâöàìè ÷åëîâåêîâ”!

Ïðîðîêè, îñòàâëÿëè íàñèæåííûå çåìëè è øëè
ïî îäíîìó ýòîìó ñëîâó, àïîñòîëû, îñòàâëÿëè ñâîè
ñåòè, ñâîèõ áëèçêèõ è ñëåäîâàëè çà Õðèñòîì, íàøè
äóõîâíûå íàñòàâíèêè, ïàìÿòü îäíîãî èç êîòîðûõ
ìû ñåãîäíÿ îòìå÷àåì, øëè ÷åðåç âñþ Ðîññèþ ïðî-
ñâåùàÿ âåçäå íàðîäû, íàõîäÿùèåñÿ âî òüìå íå-
âåðèÿ.

“Ïîñëåäóåì è ìû çà Õðèñòîì”. Ãîâîðèò íàì ñâÿ-
òèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò  â òîëêîâàíèè íà ýòî åâàí-
ãåëüñêîå ìåñòî, - “ìû èìååì ìíîãèå áîëåçíè äó-
øåâíûå, à ýòè-òî áîëåçíè îí ïðåèìóùåñòâåííî è
æåëàåò óâðà÷åâàòü. Äëÿ òîãî âåäü Îí âðà÷óåò è
òåëåñíûå áîëåçíè, ÷òîáû èñòðåáèòü è äóøåâíûå.
Ïðèñòóïèì æå ê Íåìó è áóäåì ïðîñèòü íå êàêèõ-
ëèáî æèòåéñêèõ áëàã, íî îòïóùåíèÿ ãðåõîâ; … Òå
îñòàâëÿëè è îòå÷åñòâî, è äðóçåé, è ñðîäíèêîâ, à òû

íå õî÷åøü âûéòè èç
äîìó, ÷òîáû ïðèñòóïèòü ê
Íåìó è ïîëó÷èòü ãîðàç-
äî ëó÷øåå? Íî ìû è ýòî-
ãî îò òåáÿ íå òðåáóåì.
Îñòàâü òîëüêî çëûå ïðè-
âû÷êè, è òû ìîæåøü, îñ-
òàâàÿñü äîìà ñî ñâîèìè,
óäîáíî ñïàñòèñü. Èìåÿ
êàêóþ-íèáóäü òåëåñíóþ
áîëåçíü, ìû âñåìè ñèëà-
ìè ñòàðàåìñÿ îñâîáî-
äèòüñÿ îò íåå, à, ñòðàäàÿ
òÿæêî îò áîëåçíåé äó-
øåâíûõ, ìû ìåäëèì è
îòêàçûâàåìñÿ îò âðà-
÷åâñòâà. ... Èòàê, èñòðå-
áèì èñòî÷íèê çëà, è òîã-
äà âñå ïîòîêè áîëåçíåé
èññÿêíóò ñàìè ñîáîé. ...
..

 Âñåãî ëó÷øå ñîâñåì
íå ãðåøèòü; à åñëè êòî
ñîãðåøèë, òî íóæíî ÷óâ-
ñòâîâàòü ñâîé ãðåõ è èñ-

ïðàâëÿòüñÿ. Åñëè æå ýòîãî íå áóäåò, òî, êàê ìû ñòà-
íåì óìîëÿòü Áîãà è ïðîñèòü îòïóùåíèÿ ãðåõîâ,
êîãäà ñàìèì ñåáå íå äàåì â íèõ íèêàêîãî îò÷åòà?
Êîãäà ñàì òû, ñîãðåøèâøèé, íå õî÷åøü çíàòü è òîãî,
÷òî ñîãðåøèë, òî î ïðîùåíèè êàêèõ ãðåõîâ áóäåøü
ïðîñèòü Áîãà? Î òåõ, êîòîðûõ íå çíàåøü? È êàê òû
ìîæåøü ïîçíàòü âåëè÷èå áëàãîäåÿíèÿ? .. Îñêîð-
áèâ ÷åëîâåêà, òû óïðàøèâàåøü è äðóçåé, è ñîñå-
äåé, è ñàìèõ ïðèâðàòíèêîâ, òðàòèøü äåíüãè, òåðÿ-
åøü ìíîãî äíåé, õîäÿ ê íåìó è óìîëÿÿ î ïðîùå-
íèè. È, õîòÿ áû îñêîðáëåííûé îòîãíàë òåáÿ îäíàæ-
äû, è â äðóãîé ðàç, è òûñÿ÷ó ðàç, òû íå îòñòàåøü, íî
òåì ñ áîëüøåé ðåâíîñòüþ óñóãóáëÿåøü ñâîè ìî-
ëåíèÿ. À, ðàçäðàæèâ Áîãà âñÿ÷åñêèõ, ìû íåáðå-
æåì î òîì, îñòàåìñÿ õîëîäíûìè, ðîñêîøåñòâóåì,
óïèâàåìñÿ è äåëàåì âñå òî, ê ÷åìó ïðèâûêëè: êîã-
äà æå ìû Åãî óìèëîñòèâèì?... Íàïðîòèâ, ïðîäîë-
æàÿ òàê æèòü, íå ðàçäðàæàåì ëè Åãî åùå áîëåå? È
äåéñòâèòåëüíî, íåðàñêàÿííîñòü â ãðåõàõ ãîðàçäî
áîëåå âîçáóæäàåò Åãî ãíåâ è íåãîäîâàíèå, íåæå-

ÈÅÐÅÉ ÈËÜß ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈÅÐÅÉ ÈËÜß ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈÅÐÅÉ ÈËÜß ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈÅÐÅÉ ÈËÜß ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈÅÐÅÉ ÈËÜß ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂ
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ëè ñàìûé ãðåõ. Íàì íàäëåæàëî áû ñêðûòüñÿ ïîä
çåìëåé, íå âèäåòü ñîëíöà, è äàæå íå ïîëüçîâàòüñÿ
âîçäóõîì çà òî, ÷òî, èìåÿ ñòîëü ìèëîñòèâîãî Âëà-
äûêó, ìû ðàçäðàæàåì Åãî è, ðàçäðàæàÿ, äàæå íå
ðàñêàèâàåìñÿ â òîì.. Èòàê, îäóøåâèìñÿ íàäåæäîé
íà åãî ÷åëîâåêîëþáèå, ïðèíåñåì óñåðäíîå ïîêà-
ÿíèå ïðåæäå, íåæåëè íàñòàíåò äåíü, â êîòîðûé
ñàìîå ïîêàÿíèå íå ïðèíåñåò íàì íèêàêîé ïîëüçû”
…

Èìåÿ ïåðåä ãëàçàìè íàñòîÿùèé ïðèìåð äóõîâ-
íîãî ïàñòûðñòâà, íàøåãî ñâÿòîãî ïîêðîâèòåëÿ, âèäÿ
â íåì îòñâåò ïîêîëåíèÿ ïðîñâåòèòåëåé Ñâÿòîé
Ðóñè, áóäåì æå, ñëåäóÿ ñëîâàì ñåãîäíÿøíåãî
Åâàíãåëèÿ, îñòàâëÿòü íå÷åñòèå è äóðíûå ïðèâû÷-
êè, î÷èñòèâ ñâîþ æèçíü ïîêàÿíèåì è íàïîëíèâ áëà-

ãîäàòüþ ñâÿòîé Åâõàðèñòèè, ïîìîãàòü ïðèâîäèòü
áëèæíèõ êî Õðèñòó ÷èñòîòîé ñâîåé æèçíè!

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò ïîä÷åðêèâàë, ÷òî íè-
êàêîå ÷óäî òàê íå ñïîñîáíî âäîõíîâèòü áëèæíèõ
è ïðèâåñòè èõ ê Ñîëíöó Ïðàâäû, êàê áëàãî÷åñòè-
âàÿ æèçíü ÷åëîâåêà. Âñåìó ìîæíî íàéòè îïðàâ-
äàíèå è ïîäâåðãíóòü êðèòèêå, à ÷èñòóþ è îòêðûòóþ
æèçíü ÷åëîâåêà íè÷åì íå îòìåíèøü, ìîæíî îáî-
ëãàòü, ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ñêðûòü ïðàâäó, íî «ñâå-
òèëüíèêà ïîä ñòîëîì» íå ñïðÿ÷åøü è ðàíî èëè ïî-
çäíî îí çàñèÿåò ïåðåä âñåìè!

Òàê æå êàê çàñèÿë è ïðîñëàâèë Õðèñòà ñâîèìè
ïðîñâåòèòåëüñêèìè òðóäàìè  ñâÿòèòåëü Èííîêåí-
òèé Ìèòðîïîëèò Ìîñêîâñêèé!

…×åëîâåê ñîçäàí áûë äëÿ òîãî, ÷òîáû íàñëåäî-
âàòü âåëè÷àéøåå ñ÷àñòüå áîãîîáùåíèÿ, íå çàìóò-
í¸ííîå ãðåõîì, ñòðàñòÿìè, íè÷åì, ÷òî ìîãëî áû
ïîìåøàòü ÷åëîâåêó áûòü ñ÷àñòëèâûì. Íî ìû çíà-
åì èç Ñâÿùåííîãî ïèñàíèÿ, ÷òî äüÿâîë, ïîçàâèäî-
âàâ òàêîé ÷åñòè – áûòü ëþáèìåéøèì ñîçäàíèåì
Áîæüèì – îáîëüñòèë ÷åëîâåêà, ââ¸ë åãî âî èñêó-
øåíèå è â ãðåõ, è íàó÷èë åãî æèòü ñàìîñòîÿòåëü-
íî, áåç Áîãà, è ïëàíèðîâàòü ñâîþ æèçíü òàê, ÷òîáû
÷åëîâåê äóìàë, ÷òî âñ¸ çàâèñèò  òîëüêî îò íåãî. È
êàê îêàçàëîñü âïîñëåäñòâèè – âîçìîæíî, ýòî áûëî
áû è òàê, åñëè á ÷åëîâåê îñòàëñÿ íàåäèíå ñ ñîáîé.
Íî â òîì è äåëî, ÷òî äàííûé ïåðñîíàæ  âñåãäà ïðè-
ñóòñòâóåò ðÿäîì, è ñ îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì ïî-
ñåùàåò ÷åëîâåêà êàæäóþ åãî ìèíóòó  åãî æèçíè.
È ìû âèäèì âî âñåé âåòõîçàâåòíîé èñòîðèè ñòðà-
äàíèÿ, áîëü, ãîðå, áîëåçíè, âîïëü ÷åëîâåêà î òîì,
÷òî íûíåøíåå ñîñòîÿíèå åãî íåâûíîñèìî. Öàðü è
ïðîðîê Äàâèä îò ëèöà âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà  ãîâî-
ðèò: «Ãîñïîäè, ïðåêëîíè íåáåñà!...», âîññòàíîâè
òó ñâÿçü, êîòîðóþ ìû ñ òîáîé ðàçîðâàëè. È ñðåäè
ëþäåé ïîÿâèëîñü ðàçäåëåíèå – îäíè ñòàëè áîãà-
÷å, äðóãèå ñòàëè íàñåëÿòü áîëåå óäîáíûå çåìëè,
òðåòüè ïîñåëèëèñü íà áåäíîé îêðàèíå; îäíè ñòàëè
íîñèòåëÿìè îäíîãî ÿçûêà, äðóãèå – èíîé íàöèî-
íàëüíîñòè.  È ñ ñàìîãî çà÷àòèÿ ÷åëîâåê ïîïàäàë â
òàêóþ ñôåðó, ãäå âîçìîæíîñòè åãî áûëè îãðàíè-

÷åííû. È îáùåñòâî íåâåðèÿ, ïîòðåáëåíèÿ, îáùå-
ñòâî áåçáîæíîå îðèåíòèðîâàëîñü  íà ýòè âîçìîæ-
íîñòè è ñðàçó îïðåäåëÿëî äàëüíåéøóþ ñóäüáó ÷å-
ëîâåêà. ×åëîâåê, ðîäèâøèéñÿ â ñåìüå ñîñòîÿòåëü-
íîé, íàñëåäîâàë îò ðîäèòåëåé ñâî¸ ñîñòîÿíèå, ïî-
ëó÷àë õîðîøåå îáðàçîâàíèå, åìó áûëè îòêðûòû
ìíîãèå ïóòè.  À ÷åëîâåê, ðîäèâøèéñÿ â áåäíîé ñå-
ìüå, äàæå ïðèëàãàÿ êîëîññàëüíûå óñèëèÿ, íå ìîã
âûáðàòüñÿ èç ýòîé áåäíîñòè. Ðîäèâøèéñÿ â íàðî-
äå öèâèëèçîâàííîì – ìîã ïîëüçîâàòüñÿ âñåìè áëà-
ãàìè öèâèëèçàöèè; êòî-òî æèë â ïëåìåíàõ äèêèõ è
íåïðîñâåù¸ííûõ.

Íî ïðèø¸ë Õðèñòîñ, êîòîðûé äëÿ âñåõ îäèí è òîò
æå, è îïðåäåëèë íîâûé çàêîí – ÷òî ñ÷àñòüå ÷åëî-
âåêà è åãî âîçìîæíîñòè çàâèñÿò òîëüêî îò íåãî
ñàìîãî, îò åãî ëþáâè ê Áîãó, åãî æåëàíèÿ ïîëó-
÷èòü ñàìóþ âåëè÷àéøóþ íàãðàäó – Öàðñòâî Íå-
áåñíîå, íåçàâèñèìî îò ïîëà, íàöèîíàëüíîñòè, îá-
ðàçîâàíèÿ, äåíåã.

Ýòî íå ïðîñòî ðàâåíñòâî, íî è âîçìîæíîñòü ëþ-
áîìó èç íàñ äåðçíîâåííî ïðîñèòü îá îäíîì è òîì
æå; ýòî áðàòñòâî îáúåäèíÿåò  íàñ âî èìÿ âåëèêîé
öåëè. Öåðêîâü Õðèñòîâà, êîòîðàÿ ïîëó÷àåò ñòîëü
æèâèòåëüíûå Äàðû, èìååò íàäåæäû, ÷òî ñóäüáà
÷åëîâåêà íå îïðåäåëÿåòñÿ åãî ñîñòîÿíèåì, åãî
ðîæäåíèåì. Îïðåäåëåíà ëèøü îäíèì – õî÷åò ëè
îí ëþáèòü Áîãà, êàê Áîã ëþáèò åãî. È ýòà ñóäüáà
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çàâèñèò òîëüêî îò ñàìîãî
÷åëîâåêà. Öåðêîâü ðàç-
íåñëà ýòó âåñòü äî êðàåâ
çåìëè, è ìû ñîâåðøàåì
ñåãîäíÿ ïàìÿòü  ïîêðîâè-
òåëÿ ýòîãî õðàìà – Èííî-
êåíòèÿ, ìèòðîïîëèòà ìîñ-
êîâñêîãî, êîòîðûé â æèç-
íè ïîòðóäèëñÿ  è ïðèí¸ñ
ýòó âåñòü íàðîäàì Ñèáè-
ðè è Êàì÷àòêè, êîòîðûå
áûëè îáðå÷åíû íà âûìè-
ðàíèå  îò ñîïðèêîñíîâå-
íèÿ ñ íîâîé öèâèëèçàöè-
åé.  Îí ïåðåñ¸ê ìîðå  è
ïðîñâåòèë íîâîé âåðîé
íàðîäû àëåóòñêèå, äàâ è
èì íàäåæäó íà Öàðñòâî
Íåáåñíîå íàðàâíå ñî âñåìè, ñ öàðÿìè è âåëüìî-
æàìè.

… Áëàãîäàðÿ òðóäàì  ñâÿòèòåëü Èííîêåíòèÿ, îã-
ðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé çàäûøàëî ïîëíîé ãðó-
äüþ; ïîíèìàÿ, ÷òî ðîäèâøèåñÿ íà êðàþ Âñåëåí-
íîé, îíè íå îòðèíóòû Ñïàñèòåëåì, à òàêæå  ïðèíÿ-
òû, êàê è ëþáîé äðóãîé, åñëè òàêæå ìîëÿòñÿ, òàê-
æå êàþòñÿ, òàêæå ñòðåìÿòñÿ  ê ñîåäèíåíèþ ñ Áî-
ãîì.  Îí èìååò òî÷íî òàêîå æå ïðàâî íàçûâàòüñÿ
ñûíîì Áîæèèì.

Ìèññèîíåðñòâî ñâÿçàíî íå ïðîñòî ñ ðàñøèðå-
íèåì ãðàíèö öåðêâè, íî è ñ îáðåòåíèåì íîâîé
íàäåæäû. Ëþäè îáðåòàþò òîò ñìûñë æèçíè, êîòî-
ðûé ó íèõ íå îòíèìåò íèêòî – íè áîãà÷, íè ïðàâè-
òåëü, íè áîëåçíü, íè ñòèõèéíîå áåäñòâèå; ýòîãî ó
÷åëîâåêà íå îòíèìåò íèêòî è íèêîãäà, ïîòîìó ÷òî
ó äâåðåé åãî äóøè ñòîèò ñàì Ãîñïîäü. À ÷òî ìû
âèäèì â æèçíè öåðêâè? Ñâÿòèòåëü Èííîêåíòèé,
êîòîðûé ìíîãî ïîòðóäèëñÿ ñâîåé ïðîïîâåäüþ ñðå-
äè íàðîäîâ áåäíûõ è îòðèíóòûõ öèâèëèçàöèåé, íî
âûíóæäåííûõ áûòü  ïðèíÿòûìè ýòîé öèâèëèçàöè-
åé, ïîòîìó ÷òî ñòàëè õðèñòèàíàìè.  Ñâÿòèòåëü Èí-
íîêåíòèé  ïî ñóòè, âîçâåëè÷èëñÿ äî íåáåñ – ñòàë
ìèòðîïîëèòîì Ìîñêîâñêèì – ôàêòè÷åñêè ìåñòî-
áëþñòèòåëåì è ïðåäñòîÿòåëåì öåðêâè.. îäíàêî âñ¸
ýòî âåëè÷èå è âñÿ ýòà ÷åñòü  ñâèäåòåëüñòâîâàëè
òîëüêî îá îäíîì – êòî ìíîãî ïîòðóäèëñÿ, òîìó ýòà

÷åñòü è áûëà  äàðîâàíà, êàê çíàê, …… ÷òî ÷åëîâåê
ïðèçâàí ê åù¸ áîëüøåé æåðòâåííîñòè è áîëüøåé
ëþáâè; è íàøè ÿðêèå ñâÿùåííè÷åñêèå îäåæäû,
áëåñòÿùèå øàïêè è ìèòðû ëèøíèé ðàç ïîäòâåðæ-
äàþò , ÷òî òàêîé ÷åëîâåê  îòäà¸ò áîëüøå, ÷åì ñêðîì-
íî îäåòûé è ñòîÿùèé â ñòîðîíå, è íå ïðèçâàííûé
íà ïðîïîâåäü è öåðêîâíîå ñëóæåíèå.  Ýòîò ÷åëî-
âåê, êîòîðûé ñî ñòîðîíû êàæåòñÿ òàêèì öåðêîâ-
íûì âåëüìîæåé, íà ñàìîì äåëå îòð¸êñÿ îò ñåáÿ,
îí íå èìååò ñâîáîäíîãî âðåìåíè, íå èìååò íèêà-
êîé ÷àñòíîé æèçíè; æèçíü åãî âñåöåëî ïðèíàäëå-
æèò öåðêâè è òîé ïàñòâå, êîòîðîé îí ïðîïîâåäóåò
– òàêèì áûë ñâÿòèòåëü Èííîêåíòèé, è òàêèì ÿâëÿ-
åòñÿ ëþáîé ïðåäñòîÿòåëü öåðêâè, êîòîðîãî ìû ñî-
çåðöàåì ïî ÒÂ, èëè èìååì ñ÷àñòüå ïðèíèìàòü â
íàøåì õðàìå. Ìû, öåðêîâíûé íàðîä, ïðåêðàñíî
çíàåì, ÷åãî ñòîèò  âñ¸ ýòî áëàãîëåïèå. Ýòî ïå÷àòü,
êîòîðîé Ãîñïîäü îòìå÷àåò âåëè÷àéøóþ ëþáîâü è
âåëè÷àéøóþ æåðòâåííîñòü. À ìû, ñî ñâîåé ñòîðî-
íû, äîëæíû õðàíèòü ÷åñòü ñâîèõ ïðåäñòîÿòåëåé.
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ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÓËÈÖ, ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÓÄÅÁÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÓËÈÖ, ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÓÄÅÁÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÓËÈÖ, ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÓÄÅÁÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÓËÈÖ, ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÓÄÅÁÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÓËÈÖ, ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÓÄÅÁ
Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà, ¹20, 2008ã.Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà, ¹20, 2008ã.Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà, ¹20, 2008ã.Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà, ¹20, 2008ã.Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà, ¹20, 2008ã.
Â áóðíîì ëþäñêîì âîäîâîðîòå â öåíòðå Åêà-

òåðèíáóðãà íà «ïÿòà÷êå» ìåæäó ÖÓÌîì è «Ïàñ-
ñàæåì» åñòü îñòðîâîê ñïîêîéñòâèÿ è áåçìÿòåæ-
íîñòè. Ê íåìó íåò-íåò, äà è ïîäõîäÿò íà íåñêîëü-
êî ìèíóò ëþäè, ñïåøàùèå ïî ñâîèì äåëàì.

Ýòîò «îñòðîâîê» – ìàòóøêà Ôåêëà, ìîíàõèíÿ
Àëàïàåâñêîé îáèòåëè. Íà ãðóäè ó íåå – ÿùè-
÷åê, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ñáîðà ïîæåðòâîâà-
íèé íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìà è ìîíàñòûðÿ â ÷åñòü
Íîâîìó÷åíèêîâ è Èñïîâåäíèêîâ Ðîññèéñêèõ,
êîòîðûé íàõîäèòñÿ íåïîäàëåêó îò Àëàïàåâñêà.
Íà ìåñòå, ãäå îò ðóê áåçáîæíèêîâ-êîììóíèñ-
òîâ ïðèíÿëè ìó÷åíè÷åñêóþ ñìåðòü Âåëèêèå êíÿ-
çüÿ Äîìà Ðîìàíîâûõ è èõ âåðíûå ñëóãè. Êàê è
ïîëîæåíî, ÿùè÷åê ýòîò ïåðåêëååí êîíòðîëüíîé
ëåíòîé, îïå÷àòàí ïå÷àòÿìè, ÷òîáû åãî «ëåãàëü-
íîñòü» è ñîõðàííîñòü íè ó êîãî íå âûçûâàëà
ñîìíåíèÿ…

  Íî åñëè îäíè ïîäõîäÿò ê ìàòóøêå Ôåêëå äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü ïîæåðòâîâàíèÿ èëè ïðîñòî
ïîãîâîðèòü ñ «÷åëîâåêîì Áîæèèì», òî äðóãèå
äëÿ òîãî, ÷òîáû áåñïðè÷èííî îñêîðáèòü èëè óíèçèòü ïîæèëóþ óæå æåíùèíó. Ê ñ÷àñòüþ, ïåðâûõ íàìíî-
ãî áîëüøå, ÷åì âòîðûõ. È îá ýòîì ãîâîðèò ïî÷òà «Ïðàâîñëàâíîé ãàçåòû», îáçîð êîòîðîé ìû ïðåäëàãà-
åì ñåãîäíÿ íàøèì ÷èòàòåëÿì...

 Ìîå çíàêîìñòâî ñ ìîíàõèíåé Ôåêëîé ïðîèçîøëî íåñêîëüêî ëåò íàçàä. Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ïîêàçàëîñü,
÷òî ýòî – ñòðîãèé, òðåáîâàòåëüíûé ÷åëîâåê.

  Æèçíåííûé ïóòü ìàòóøêè ìîæåò ñòàòü ïðèìåðîì äëÿ íàøåãî ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ. Îíà âñåãäà î÷åíü
ìíîãî òðóäèëàñü, îñîáåííî â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû – ðàáîòàëà íà âàëÿíîé ôàáðèêå,
êàòàëà âàëåíêè äëÿ áîéöîâ.

  Çàòåì áûëà äîëãîëåòíÿÿ ðàáîòà â êîëëåêòèâå Óðàëüñêîãî íàðîäíîãî õîðà, äà ïðè ýòîì – ñîëèñòêîé.
  È ñåé÷àñ ìîíàõèíÿ Ôåêëà ïðîäîëæàåò íåñòè êàæäîäíåâíûé ïîäâèã ïîñëóøàíèÿ. Ìàòóøêà âñåãäà

ýíåðãè÷íà, îáÿçàòåëüíà, îòâåòñòâåííî ïîäõîäèò ê ëþáîìó äåëó, ñòàðàåòñÿ ïîìî÷ü ëþäÿì â ëþáîé ñëîæ-
íîé ñèòóàöèè. Ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè âíèìàòåëüíà, âñåãäà äîáðàÿ è ïðèâåòëèâàÿ.

Îò ðåäàêöèè: 4 îêòÿáðÿ 2013 ãîäà, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé è òÿæåëîé áîëåçíè, ìîíàõèíÿÎò ðåäàêöèè: 4 îêòÿáðÿ 2013 ãîäà, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé è òÿæåëîé áîëåçíè, ìîíàõèíÿÎò ðåäàêöèè: 4 îêòÿáðÿ 2013 ãîäà, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé è òÿæåëîé áîëåçíè, ìîíàõèíÿÎò ðåäàêöèè: 4 îêòÿáðÿ 2013 ãîäà, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé è òÿæåëîé áîëåçíè, ìîíàõèíÿÎò ðåäàêöèè: 4 îêòÿáðÿ 2013 ãîäà, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé è òÿæåëîé áîëåçíè, ìîíàõèíÿ
Ôåêëà îòîøëà  êî Ãîñïîäó. Âå÷íàÿ ïàìÿòü!Ôåêëà îòîøëà  êî Ãîñïîäó. Âå÷íàÿ ïàìÿòü!Ôåêëà îòîøëà  êî Ãîñïîäó. Âå÷íàÿ ïàìÿòü!Ôåêëà îòîøëà  êî Ãîñïîäó. Âå÷íàÿ ïàìÿòü!Ôåêëà îòîøëà  êî Ãîñïîäó. Âå÷íàÿ ïàìÿòü!

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü â öåðêîâíîì êèîñêå èëè
ïî òåëåôîíó 8 950 641 14 23
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÃÅÍÅÒÈÊÀ, ÕÈÌÈß È ÏÈÙÀ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÃÅÍÅÒÈÊÀ, ÕÈÌÈß È ÏÈÙÀ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÃÅÍÅÒÈÊÀ, ÕÈÌÈß È ÏÈÙÀ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÃÅÍÅÒÈÊÀ, ÕÈÌÈß È ÏÈÙÀ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÃÅÍÅÒÈÊÀ, ÕÈÌÈß È ÏÈÙÀ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?
Ïåðâîå çàäàíèå îò îòöà

íàñòîÿòåëÿ, íàïèñàòü ïðî
ïèùåâûå äîáàâêè, áûëî
ñëîæíåå, ïîòîìó ÷òî òàì,
äåéñòâèòåëüíî, åñòü âðåä
äëÿ çäîðîâüÿ è ïèùåâûå
äîáàâêè ïèùåâûì äîáàâ-
êàì ðîçíü, îò ñàìûõ, ÷òî íè
íà åñòü, ïîëåçíûõ, òèïà
êðàõìàëà, äî ÿäîâèòûõ, òèïà
ñåëèòðû è òîìó ïîäîáíûõ
òÿæåëûõ ìåòàëëîâ.

Âòîðîå çàäàíèå – íàïè-
ñàòü ïðî ãåíåòè÷åñêè ìîäè-
ôèöèðîâàííûå îðãàíèçìû,
âîîáùå åðóíäà. Ïî ïðî-
ñòîé ïðè÷èíå – âðåäà îò
íèõ íèêàêîãî íåò è áûòü íå
ìîæåò, à âîò ïîëüçà – îãðîìíàÿ.

Äëÿ íà÷àëà, âêðàòöå, ïîÿñíþ, ÷òî òàêîå ãåíîì (ãå-
íîòèï). Ãåíàìè íàçûâàþòñÿ ó÷àñòêè îãðîìíîé ìî-
ëåêóëû äåçîêñèðèáîíóêëåèíîâîé êèñëîòû (ÄÍÊ),

èëè, ó áîëåå ïðèìèòèâíûõ îðãàíèçìîâ, âèðóñîâ,
ðèáîíóêëåèíîâîé êèñëîòû (ÐÍÊ), êîòîðûå ïîä
ìèêðîñêîïîì èìåþò âèä ñïèðàëåé. Ðàçâåðíè åå â
ïðÿìóþ, äëèíà òàêîé ìîëåêóëû ñîñòàâèò íåñêîëü-
êî ñàíòèìåòðîâ! Íè÷åãî ñåáå ìîëåêóëà?

Òàê âîò, êîíêðåòíûå ó÷àñòêè ýòèõ ìîëåêóë (ó ÷å-
ëîâåêà – ÄÍÊ) êîäèðóþò ñèíòåç îïðåäåëåííûõ
áåëêîâ, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, îòâå÷àþò çà îï-
ðåäåë¸ííûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå: ñèíòåç äðó-
ãèõ âåùåñòâ, ðåãóëÿöèþ èõ îáìåíà. È áëàãîäàðÿ
âìåøàòåëüñòâó ýòèõ àêòèâíûõ áåëêîâ â õèìèþ
êëåòêè âîçíèêàþ ñàìûå ðàçíûå ýôôåêòû. Ìåíÿÿ
ãåíû, ó÷åíûå äîáèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ ñâîéñòâ îðãà-
íèçìîâ. Êîãäà ãîâîðèì î ïèùåâîé ïðîìûøëåí-
íîñòè, òî èìååì â âèäó ïîëåçíûå ñâîéñòâà: ïîâû-
øåíèå óðîæàéíîñòè, óñòîé÷èâîñòè ê áîëåçíÿì,
áîëüøóþ ïèòàòåëüíîñòü, áûñòðîå ñîçðåâàíèå è
ìíîãèå äðóãèå.

Ïî÷åìó æå îò ÃÌÎ íå ìîæåò áûòü âðåäà?
1. Ïîòîìó ÷òî òðàäèöèîííàÿ ñåëåêöèÿ («ìåòîä

Ìè÷óðèíà») òîæå èìååò â îñíîâå èçìåíåíèÿ ãå-
íîâ, òîëüêî íå íåïîñðåäñòâåííî ïóòåì âìåøàòåëü-
ñòâà â íàáîð ãåíîâ îðãàíèçìà, à ïóòåì îòáîðà ìó-
òàíòîâ-îðãàíèçìîâ ñ íóæíûìè êà÷åñòâàìè. Òî

åñòü, ñåëåêöèîíåð ñàì ãåíû íå ìîäèôèöèðóåò. Îí
äîæèäàåòñÿ, êîãäà îíè ìîäèôèöèðóþòñÿ «ñàìîñòî-
ÿòåëüíî», à ïîòîì çàêðåïëÿåò ñâîéñòâà ìóòàíòîâ,
æåëàííûå äëÿ íåãî, â ïîòîìñòâå. Áîëåå òîãî, ñå-
ëåêöèîíåðû íå áðåçãîâàëè è ïðÿìûìè ìóòàãåííû-
ìè âîçäåéñòâèÿìè, íàïðèìåð, èñïîëüçîâàëè ãåí-
íûé ÿä «êîëõèöèí», â ïðîöåññå äåéñòâèÿ êîòîðî-
ãî âîçíèêàëè ìóòàöèè, íî íå ïðåäñêàçóåìûå, â îò-
ëè÷èå îò ìåòîäà ãåííîé èíæåíåðèè, à ñëó÷àéíûå,
à çàêðåïëÿëèñü ïîòîì ëèøü òå, êîòîðûå óëó÷øàëè
ñâîéñòâà ðàñòåíèé/æèâîòíûõ. Êñòàòè, ïðè ýòîì
áûëî âîîáùå-òî íåèçâåñòíî, ÷òî çà ìóòàöèÿ ïðî-
èçîøëà: ñåëåêöèîíåðó áûëî äîñòàòî÷íî åå âíå-
øíèõ ïðîÿâëåíèé, íàïðèìåð, óâåëè÷åíèå â 20 è
áîëåå ðàç âûõîäà ïåíèöèëëèíà èç èçâåñòíîãî
ãðèáêà, ïîâûøåíèå óðîæàéíîñòè çëàêîâ, óñòîé÷è-
âîñòü èõ â ïîëåãàíèþ, áîëåçíÿì, âðåäèòåëÿì è òàê
äàëåå. Òî åñòü,: åäèíñòâåííîå îòëè÷èå òðàäèöèîí-
íîé ñåëåêöèè îò ãåíåòè÷åñêîé ìîäèôèêàöèè â òîì,
÷òî Ìè÷óðèí (èëè åãî ïîñëåäîâàòåëü) íå çíàåò, êà-
êîé èçìåíèëñÿ ãåí, èáî ëþáîå èçìåíåíèÿ ñâîé-
ñòâà îðãàíèçìà ñâÿçàíî ñ ìóòàöèåé â åãî ãåíàõ!

2. Ïðèåì ïèùè âíóòðü, íå âàæíî, ìîäèôèöèðî-
âàííîé èëè íåò ( à êàê Âû óæå ïîíÿëè èç ïóíêòà 1,
íåìîäèôèöèðîâàííîé ïðîñòî íå ñóùåñòâóåò), ïðè-
âîäèò ê åå ðàçëîæåíèþ â ïèùåâàðèòåëüíîì òðàê-
òå íà èñõîäíûå âåùåñòâà. Áåëêè ðàçëàãàþòñÿ  íà
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àìèíîêèñëîòû, êîòîðûõ âñåãî 22, è èç êîòîðûõ, áåç
èñêëþ÷åíèÿ, ñîñòîÿò ÂÑÅ áåëêè æèâûõ îðãàíèç-
ìîâ, ìîäèôèöèðîâàííûõ èëè íåò. Äðóãèõ àìèíî-
êèñëîò ïðîñòî íåò â ïðèðîäå! È âñàñûâàþòñÿ â
êèøå÷íèêå èìåííî ýòè 22 àìèíîêèñëîòû, êîòîðûå
îäèíàêîâû âñåãäà. Áåëêè íå âñàñûâàþòñÿ ó çäî-
ðîâîãî ÷åëîâåêà. Òàê ÷òî, ìîäèôèöèðîâàí áåëîê
èëè íåò – íå èìååò çíà÷åíèÿ. Ó áîëüíîãî ìîæåò
ïîÿâëÿòüñÿ âñàñûâàíèå áåëêà, íî îíî ñàìî ïî ñåáå
– ñîñòîÿíèå íåõîðîøåå, ïîòîìó ÷òî ïîïàäàíèå
ëþáîãî (ËÞÁÎÃÎ!) íå ñâîåãî áåëêà â êðîâü – ïóòü
ê òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì, ïðåæäå âñåãî, ê àëëåð-
ãèè. È îïÿòü, çàïîìíèì, ÷òî íå èìååò çíà÷åíèÿ,
ìîäèôèöèðîâàí áåëîê, èëè íåò. Âðåäåí ÷óæåðîä-
íûé áåëîê ñàì ïî ñåáå, à íå òî, åñòü â íåì ìîäè-
ôèêàöèÿ, èëè íåò.

3. ×åëîâåê óæå äàâíî è ïîñòîÿííî ïîëüçóåòñÿ
ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûìè îðãàíèçìàìè!
Íàïðèìåð, íåìîäèôèöèðîâàííîé ïàïàéè âîîáùå
óæå äàâíî íåò â ïðèðîäå, ïîòîìó ÷òî îíà âñÿ âû-
ìåðëà èç-çà áîëåçíåé, ê êîòîðûì áûëà íåóñòîé÷è-
âà, è ñïàñòè ýòîò âèä óäàëîñü òîëüêî èçìåíåíèåì
åãî ãåíîòèïà, ÷òîáû ïàïàéÿ ïåðåñòàëà ãèáíóòü îò
îïàñíûõ çàáîëåâàíèé. Ïðàêòè÷åñêè âñå âèäû ñúå-
äîáíûõ ðàñòåíèé áûëè âûâåäåíû îêîëî 100 ëåò
òîìó íàçàä, è òåõ ðàñòåíèé, êîòîðûìè ïèòàëèñü
äðåâíèå è íå î÷åíü ëþäè, óæå íåò â ïðèðîäå. Èõ
ãåíîòèïû ïîä âëèÿíèåì «ìè÷óðèíñêîé» ñåëåêöèè
óæå äàâíî è ñèëüíî èçìåíåíû.

4. Íå ñóùåñòâóåò íè îäíîãî êà÷åñòâåííîãî íà-
ó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, äîêàçûâàþùåãî âðåä ãåíå-
òè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ
æèâûõ îðãàíèçìîâ. ÃÌÎ íàñ÷èòûâàåò óæå áîëåå
20 ëåò èññëåäîâàíèé. È íåò íè îäíîãî ïîñòðîåí-
íîãî ïî ïðàâèëàì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòî-
ðîå áû ïîêàçàëî îïàñíîñòü òàêèõ îðãàíèçìîâ èìåí-
íî âñëåäñòâèå èñïîëüçîâàíèÿ ãåííîé ìîäèôèêà-
öèè. 

5. Ñîîáðàæåíèå, ÷òî çàïðåò íà ÃÌÎ â çàêîíîäà-
òåëüñòâå Ðîññèè îòðàæàåò ïîòåíöèàëüíûé èõ âðåä
äëÿ îðãàíèçìà, íå îòðàæàåò íàó÷íîé ïðàâäû. Ïðà-
âèòåëüñòâî ÷àñòî èäåò ó íàñåëåíèÿ íà ïîâîäó, òåì
áîëåå, ÷òî åìó ýòî íè÷åãî íå ñòîèò, áîëåå òîãî,
ïîçâîëÿåò ñîçäàòü èëëþçèþ çàáîòû î íàñåëåíèè.
Íàïðèìåð, â Ðîññèè çàïðåòèëè ïðîïàãàíäó ãîìî-
ñåêñóàëèçìà íå ïîòîìó, ÷òî îíà âðåäíà (áåçîòíî-
ñèòåëüíî ê òîìó, âðåäíà îíà  èëè íåò, ìû ñåé÷àñ

ãîâîðèì  î äðóãîì), à ïîòîìó, ÷òî ïîäàâëÿþùàÿ
÷àñòü íàñåëåíèÿ íàñòðîåíî ïðîòèâ íåå! Âîò â òî-
ëåðàíòíîé Åâðîïå íàñåëåíèå íàñòðîåíî «ÇÀ», è
ïîýòîìó ïðàâèòåëüñòâî âåäåò òàì ñåáÿ ñîâåðøåí-
íî ïî äðóãîìó.

6. Èíñóëèí, êîòîðûì ïîëüçóþòñÿ âñå äèàáåòèêè,
êîòîðûì âðà÷ åãî íàçíà÷àåò, ÂÅÑÜ ïðîèçâåäåí ñ
èñïîëüçîâàíèåì ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûõ
áàêòåðèé, ïóòåì âñòðàèâàíèÿ â êîòîðûå ÷åëîâå-
÷åñêîãî ãåíà èõ íàó÷èëè ïðîèçâîäèòü ÷åëîâå÷åñ-
êèé èíñóëèí. À ðàíüøå ïðèìåíÿëè ñâèíîé èíñó-
ëèí, è îñëîæíåíèé îò åãî ïðèìåíåíèÿ, àëëåðãèè
íà íåãî áûëî î÷åíü ìíîãî. Íûíåøíèé æå èíñó-
ëèí – èäåíòè÷åí ÷åëîâå÷åñêîìó, àáñîëþòíî áåç-
âðåäåí è ñòàë ãîðàçäî äåøåâëå.

Âìåñòî âûâîäà ÿ áû õîòåë ïðîöèòèðîâàòü ôðàçó
èç íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ñòàòüè, ïðî÷èòàííîé ìíîé
íà ñàéòå http://habrahabrhttp://habrahabrhttp://habrahabrhttp://habrahabrhttp://habrahabr.ru/ :.ru/ :.ru/ :.ru/ :.ru/ :

«Ëè÷íî ÿ ïîñëå îöåíêè âñåõ «çà» è «ïðîòèâ»
ñ÷èòàþ ÃÌÎ ïðîãðåññèâíîé íàó÷íîé òåõíîëîãèåé,
ïîçâîëÿþùåé ÷åëîâå÷åñòâó ðåøèòü íåêîòîðûå
àêòóàëüíûå ïðîáëåìû, à ñòðàøèëêè ïî èõ ïîâîäó
ñ÷èòàþ ëèáî î÷åíü ñèëüíî ïðåóâåëè÷åííûìè, ëèáî
ïîëíîñòüþ âûäóìàííûìè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèí-
ñòâî ïðåäóáåæäåíèé ïðîòèâ ÃÌÎ ðàçáèâàþòñÿ î
òîò ïðîñòîé ôàêò, ÷òî â ìàãàçèíàõ ïîëíî ïðîäóê-
òîâ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ðàäèàöèîííîãî, ðåí-
òãåíîâñêîãî è õèìè÷åñêîãî ìóòàãåíåçà (èçìåíå-
íèÿ ãåíîâ – ïðèì. À.Ö.), è ýòî ïî÷åìó-òî íèêîãî
íå ñìóùàåò.  Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ ïî
òåìå ìîæíî ñîáðàòü ïî ïðèâåäåííûì ññûëêàì».

Ðåêîìåíäóåòñÿ ê èçó÷åíèþ:
1. Åëåíà Êëåùåíêî. ÃÌÎ: ãîðîäñêèå ìèôû.

«Õèìèÿ è æèçíü» ¹7, 2012http://elementyhttp://elementyhttp://elementyhttp://elementyhttp://elementy.ru/.ru/.ru/.ru/.ru/
lib/431731lib/431731lib/431731lib/431731lib/431731

2. http://progenes.livejournal.com/tag/http://progenes.livejournal.com/tag/http://progenes.livejournal.com/tag/http://progenes.livejournal.com/tag/http://progenes.livejournal.com/tag/
gmogmogmogmogmo

3. http://velta-1.livejournal.com/http://velta-1.livejournal.com/http://velta-1.livejournal.com/http://velta-1.livejournal.com/http://velta-1.livejournal.com/
4. http://flavorchemist.livejournal.com/http://flavorchemist.livejournal.com/http://flavorchemist.livejournal.com/http://flavorchemist.livejournal.com/http://flavorchemist.livejournal.com/

tag/%D0%93%D0%9C%D0%9Etag/%D0%93%D0%9C%D0%9Etag/%D0%93%D0%9C%D0%9Etag/%D0%93%D0%9C%D0%9Etag/%D0%93%D0%9C%D0%9E

ä-ð Öîðèåâ Àíäðåé Ýëüäàðîâè÷ä-ð Öîðèåâ Àíäðåé Ýëüäàðîâè÷ä-ð Öîðèåâ Àíäðåé Ýëüäàðîâè÷ä-ð Öîðèåâ Àíäðåé Ýëüäàðîâè÷ä-ð Öîðèåâ Àíäðåé Ýëüäàðîâè÷



Âûõîäíûå äàííûå: Ïåðèîäè÷åñêîå èçäàíèå Ïðèõîäà âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, Ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî Åêàòåðèíáóðãñêîé Åïàðõèè
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè. Ðåäàêòîð ñâÿùåííèê Èëüÿ Àëåêñàíäðîâ.  Ðåäàêöèîííàÿ ãðóïïà – ïðèõîäñêîé àêòèâ. Ðåäàêöèÿ âûðàæàåò
áëàãîäàðíîñòü çà ïîìîøü â ðåàëèçàöèè ïðîåêòà  ôèðìå “Òóðèàíñêè&Âîëüôññîí. Ýêñïåðòû ïåðåâîäà”. ã.Åêàòåðèíáóðã  Ëåíèíà 11-à. ò.
89506411423. (http://sites.google.com/site/perikatarma) – ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ ãàçåòû áóäåò íàõîäèòñÿ çäåñü. Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ
ññûëêà îáÿçàòåëüíà. Çà íåâåðíóþ èíòåðïðåòàöèþ ÷èòàòåëÿìè ôàêòîâ ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò. Èçäàíèå áåñïëàòíîå, íî î÷åíü
íóæäàþùååñÿ â ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå. Òèðàæ 50 øòóê.

ÕÐÀÌ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÍÍÎÊÅÍÒÈß,ÕÐÀÌ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÍÍÎÊÅÍÒÈß,ÕÐÀÌ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÍÍÎÊÅÍÒÈß,ÕÐÀÌ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÍÍÎÊÅÍÒÈß,ÕÐÀÌ ÂÎ ÈÌß ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÍÍÎÊÅÍÒÈß,
ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎÌÈÒÐÎÏÎËÈÒÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎÌÈÒÐÎÏÎËÈÒÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎÌÈÒÐÎÏÎËÈÒÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎÌÈÒÐÎÏÎËÈÒÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ

620014, ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Ëåíèíà, 11 à, ò.8 950 641 14 23620014, ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Ëåíèíà, 11 à, ò.8 950 641 14 23620014, ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Ëåíèíà, 11 à, ò.8 950 641 14 23620014, ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Ëåíèíà, 11 à, ò.8 950 641 14 23620014, ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Ëåíèíà, 11 à, ò.8 950 641 14 23

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
ÏÐÈÃËÀØÀÅÌÏÐÈÃËÀØÀÅÌÏÐÈÃËÀØÀÅÌÏÐÈÃËÀØÀÅÌÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÄÅÒÅÉ È ÐÎÄÈÒÅËÅÉ ÍÀ ÇÀÍßÒÈßÄÅÒÅÉ È ÐÎÄÈÒÅËÅÉ ÍÀ ÇÀÍßÒÈßÄÅÒÅÉ È ÐÎÄÈÒÅËÅÉ ÍÀ ÇÀÍßÒÈßÄÅÒÅÉ È ÐÎÄÈÒÅËÅÉ ÍÀ ÇÀÍßÒÈßÄÅÒÅÉ È ÐÎÄÈÒÅËÅÉ ÍÀ ÇÀÍßÒÈß

Â ÄÅÒÑÊÓÞ ÂÎÑÊÐÅÑÍÓÞ ØÊÎËÓÂ ÄÅÒÑÊÓÞ ÂÎÑÊÐÅÑÍÓÞ ØÊÎËÓÂ ÄÅÒÑÊÓÞ ÂÎÑÊÐÅÑÍÓÞ ØÊÎËÓÂ ÄÅÒÑÊÓÞ ÂÎÑÊÐÅÑÍÓÞ ØÊÎËÓÂ ÄÅÒÑÊÓÞ ÂÎÑÊÐÅÑÍÓÞ ØÊÎËÓ.
Íà÷àëî çàíÿòèé     ïîñëå îêîí÷àíèÿ Áîæåñòâåííîé

ëèòóðãèè, ïðèìåðíî â 10:45.
10:4510:4510:4510:4510:45 ––––– 11:1011:1011:1011:1011:10 òðàïåçà
11:1511:1511:1511:1511:15 ––––– 11:3511:3511:3511:3511:35 óðîê öåðêîâíîãî ïåíèÿ
11:4011:4011:4011:4011:40 ––––– 12.1512.1512.1512.1512.15 óðîê Çàêîíà Áîæèÿ
12:2012:2012:2012:2012:20 ––––– 13:0013:0013:0013:0013:00 óðîê ÈÇÎ

Ìàòâååâà Íàäåæäà Ïàâëîâíà, ïåäàãîã äåòñêîé Âîñêðåñíîé øêîëû
ñîò. 8 922 10-302-10ñîò. 8 922 10-302-10ñîò. 8 922 10-302-10ñîò. 8 922 10-302-10ñîò. 8 922 10-302-10

Äëÿ òåõ, ó êîãî åñòü ñîáàêà, è òåõ, êòî òîëüêî
ìå÷òàåò åþ îáçàâåñòèñü!

ÊÓÐÑÛ  ÊÈÍÎËÎÊÓÐÑÛ  ÊÈÍÎËÎÊÓÐÑÛ  ÊÈÍÎËÎÊÓÐÑÛ  ÊÈÍÎËÎÊÓÐÑÛ  ÊÈÍÎËÎÃÎÂÃÎÂÃÎÂÃÎÂÃÎÂ

Äëÿ øêîëüíèêîâ 12-16 ëåò
- Îñíîâû àíàòîìèè è ïñèõîôèçèëîãèè ñîáàêè
- Îñíîâû äðåññèðîâêè è âçàèìîïîíèìàíèÿ
- Îñíîâíûå ãðóïïû ïîðîä
ðóêîâîäèòåëü: ýêñïåðò-êèíîëîã Èâàíèíà Íàòàëüÿ Àëåêñàíäðîâíà ò.89530011252


